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ΒΛΑΣΤΑΡΗ-ΔΥΟΒΟΥΝΙΩΤΟΥ  Χαρά 

ΑΝΔΡΟΥ 3, 11257 ΑΘΗΝΑ 

694-7574049 

cvlastari@gmail.com 

Κοινωνιολόγος-Ψυχολόγος 

Υποψήφια Δρ. Τμήματος Κοινωνιολογίας Παντείου Πανεπιστημίου 

ΑΔΕΙΑ ΑΣΚΗΣΕΩΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΟΣ ΨΥΧΟΛΟΓΟΥ: 1959/13-13-2013 

ΗΜ/ΝΙΑ ΓΕΝΝΗΣΕΩΣ : 07/08/1985 

 
 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ   

                                                                        

                                                8/12/2021-  : ΚΛΙΜΑΚΑ  Ν.Π.Ι.Δ.- Κέντρο Ημέρας για την Πρόληψη της Αυτοκτονίας- 

                                           1018 Γραμμή Παρέμβασης για την Αυτοκτονία. Συμβουλευτική (ατομικά/ομαδικά) σε   

                                        αυτοκτονικούς ασθενείς, Συντονισμός ψυχο-εκπαιδευτικών ομάδων αυτοκτονικών 

                                      ασθενών. 

                                                                     

                                                          9/2013-9/2020 :  Μ.Κ.Ο.  «Σύλλογος Συμπαραστάσεως Κρατουμένων Ονήσιμος» 

 Συμβουλευτική σε κρατούμενους, αποφυλακισμένους και στα μέλη της 
οικογένειας (ενήλικα και ανήλικα), Συντονισμός και πλαισίωση ασκούμενων 
ψυχολόγων/κοινωνικών λειτουργών και ομάδας εθελοντών.  

2014-2018 : «Γραμμή 11525 -Μαζί για το Παιδί» 

 Συμβουλευτική σε γονείς, εφήβους και παιδιά μέσω συμβουλευτικής 
γραμμής (συμβουλευτική, λήψη καταγγελιών, παραπομπές σε αρμόδιες 
υπηρεσίες) 

  Συν-συντονισμός ομάδων συμβουλευτικής γονέων και θεματικών 

σεμιναρίων για γονείς στο Συμβουλευτικό Κέντρο της δομής  

                                                   
                                 2010-2011 :  Όγκο-Αιματολογικό Τμήμα Παν/κου Νοσοκομείου Νίκαιας, Γαλλία                         

 Συμβουλευτική υποστήριξη σε νοσηλευόμενους του Τμήματος (Κλειστή 
Νοσηλεία, Κέντρο Ημέρας). Συν-συντονισμός ομάδας συμβουλευτικής των 
μελών της διεπιστημονικής ομάδας (ιατρών, νοσηλευτών).  

                                 

                                                 2009-2010 :   Κέντρο Προστασίας Μητέρας και Βρεφών  (Διεύθυνση Υγείας και 
        Αλληλεγγύης του Γενικού Προξενείου Alpes Maritimes, Νίκαια, Γαλλία 

 Συμβουλευτική σε γυναίκες που βρίσκονται στη περιγεννητική περίοδο  

 Συμμετοχή σε διεπιστημονικές ομάδες εργασίας του Προγράμματος 
Αναδοχής παιδιών καθ’ όλη τη φάση της αναδοχής (διαδικασία έγκρισης, 
παρακολούθηση) και Συμβουλευτική Υποστήριξη στους ανάδοχους γονείς 

                                                 2007-2008:  Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (ΕΚΠΑ) και Εθνικό  
                                                                     Κέντρο Κοινωνικών Ερευνών (ΕΚΚΕ) Ερευνητικό πρόγραμμα :    
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                                                                    «ΠΥΘΑΓΟΡΑΣ ΙΙ : Επαγγελματικές Σταδιοδρομίες γυναικών στον  
                                                                     ακαδημαϊκό χώρο» Θέση Απασχόλησης: Ερευνήτρια Κοινωνιολόγος,  
                                                                     Εξωτερικός συνεργάτης. 

  
 
 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ   

                                                                      

                                                      2012-2013     Postgraduate Certificate in Applied Systemic Theory (D4): Συστημική 

                                                             Προσέγγιση Εφαρμοσμένη σε άτομα, οικογένειες και οργανισμούς, 

                                                             Τavistock and Portman Clinic, NHS Foundation Trust, Λονδίνο (UK) 

                                      2010-2012    Μεταπτυχιακό (ΜΑ) «Κλινική Ψυχολογία και Ψυχοπαθολογία : Διαπολιτισμική    

                                                             Ψυχοπαθολογία, Ψυχοπαθολογία του Κοινωνικού Δεσμού και Καταστάσεις  

                                                             Κρίσεων», Université de Nice Côte d’Azur, Γαλλία (FR) 

                                     2008-2010      Πτυχίο Ψυχολογίας (BA), Université de Nice Côte d’Azur, Γαλλία (FR)         

                                     2003-2007      Πτυχίο Κοινωνιολογίας, Τμήμα Κοινωνιολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο  

                                                             Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών   

            

 
 
 

ΕΙΔΙΚΕΥΣΗ  
ΣΤΗΝ ΨΥΧΟΘΕΡΑΠΕΙΑ    

 

                                                     2013-2016       Συστημική Προσέγγιση και Θεωρία, Αθηναϊκό Κέντρο   

                                                              Μελέτης του Ανθρώπου (Α.Κ.Μ.Α)  

 
 

EΠΙΠΡΟΣΘΕΤΕΣ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ   

 

 

 

 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

 

         

13/3/2020-1/3/2023: Ευρωπαϊκό Ερευνητικό Πρόγραμμα “BeSecure-
FeelSecure_A Holistic Risk Management Approach for Monitoring, Assessing 
and Forecasting for the efficiency, sustainability and resilience of Piraeus” {Κωδ. 
Έργου 2089}. Ειδικός Λογαριασμός Έρευνας του Παντείου Πανεπιστημίου 
(ΕΛΚΕ), δια του Εργαστηρίου Αστεακής Εγκληματολογίας, συντονιστής εταίρος ο 
Δ. Πειραιά. 
Θέση απασχόλησης : Ερευνήτρια Ψυχολόγος-Κοινωνιολόγος 

 
Επιστημονική Συνεργάτις του Εργαστηρίου Αστεακής Εγκληματολογίας του 
Παντείου Παν/μιου Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών  
Μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Εγκληματολογίας 

 

Η/Υ 

 

GLOBAL CERT, INTERMEDIATE A 
 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ ΑΡΙΣΤΗ ΓΝΩΣΗ ΑΓΓΛΙΚΩΝ ΚΑΙ ΓΑΛΛΙΚΩΝ 


