
 

 

            

              

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ  
 
 
«Εκπαίδευση επαγγελματιών του συστήματος απονομής ποινικής δικαιοσύνης στη 

συμβουλευτική και διαχείριση περιπτώσεων επιμέλειας και εποπτείας 
(probation)» 

 
12 & 13 Ιουλίου 2023 

 
Αμφιθέατρο «ΛΑΜΠΡΟΣ ΜΑΡΓΑΡΙΤΗΣ» 

του Υπουργείου Δικαιοσύνης  
 

Στο πλαίσιο του Έργου «Probationet: Α  flexible, multidisciplinary, and 
transnational VET model for the PROBATION services and practitioners»  

Agreement Number: 2021-1-EL01-KA220-VET-000033290 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 
 

Ημέρα 1η: 09:00-15:00 
 

 
 

09:00-09:30 

 
Προσέλευση και εγγραφή συμμετεχόντων  

 
 
 
 
  09:30-09:45 

 
Καλωσόρισμα - Χαιρετισμοί  

 
Καθηγήτρια Χριστίνα Ζαραφωνίτου, Διευθύντρια του ΠΜΣ «Εγκληματολογία» & 
Εργαστηρίου Αστεακής Εγκληματολογίας Παντείου Πανεπιστημίου, 
Επιστημονικά Υπεύθυνη του Προγράμματος Probationet  
 
Σωτήρης Ευστρατιάδης, Προϊστάμενος Διεύθυνσης Υπηρεσίας Επιμελητών 

Ανηλίκων και Κοινωνικής Αρωγής Αθηνών  

 
 

 
 

 
 

 



 

 

 

 
09:45-10:00 

«Παρουσίαση του προγράμματος «Probationet: Α flexible, multidisciplinary, and 
transnational VET model for the PROBATION services and practitioners» 
 
Έφη Ντρούβα, Κοινωνιολόγος, Υπ. Δρ. Κοινωνιολογίας 
 
 
 
 
 
 
 

10:00-10:40 «Τα αναμορφωτικά και τα θεραπευτικά μέτρα για ανήλικους παραβάτες: Αρχές και 
προτεραιότητες» 

 
Χαρά Γαλανού, Επιμελήτρια Ανηλίκων Αθηνών, Νομικός-Εγκληματολόγος, 
Διαπιστευμένη Διαμεσολαβήτρια Αστικού & Εμπορικού Δικαίου από το 
Υπουργείο Δικαιοσύνης  
 
«ΥΕΚΑ : Νομικό και οργανωτικό πλαίσιο, Υπηρεσία και ποινικό σύστημα» 
 
Θεοδώρα Αδαμάκη, Επιμελήτρια Κοινωνικής Αρωγής, Κοινωνιολόγος DEA, Υπ. 
Δρ. Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 
 
 
 
 
 

 
  10:40-11:00 

 
«Το πλαίσιο εφαρμογής του θεσμού της επιμέλειας και εποπτείας (probation) στις 
χώρες-εταίρους του προγράμματος Probationet» 

 
Δρ. Ελένη Κοντοπούλου, Νομικός-Εγκληματολόγος, Μεταδιδακτορική 
Ερευνήτρια Παντείου Πανεπιστημίου   
 

 
 
 
 
 

  11:00-11:20 Συζήτηση  

 11:20-11:40 

 

Διάλειμμα - Καφές 

 11:40-12:00 «Το φαινόμενο της υποτροπής: Παράγοντες διακινδύνευσης και παράγοντες 
σχετιζόμενοι με την αποχή από το έγκλημα» 
 
Δρ. Ελένη Κοντοπούλου, Νομικός-Εγκληματολόγος, Μεταδιδακτορική 
Ερευνήτρια Παντείου Πανεπιστημίου 

 

 

 



 

 

 

 

 12:00-12:20 «Ο εγκλεισμός στη φυλακή ως παράγοντας διακινδύνευσης για την υποτροπή» 
 
Μάρθα Λεμπέση, Κοινωνιολόγος, Υπ. Διδάκτωρ Εγκληματολογίας, Συνεργάτιδα 
ΝΠΙΔ «ΕΠΑΝΟΔΟΣ» 

 12:20- 12:40 «Εκτίμηση κινδύνου και αναγκών στο πλαίσιο της κοινωνικής επανένταξης (Risk 
Needs Responsivity -RNR Model). Ιστορική εξέλιξη, θεωρητικό υπόβαθρο και 
παράγοντες υπό αξιολόγηση» 
 
Έλλη Ανίτση, Ψυχολόγος, Υπ. Διδάκτωρ Εγκληματολογίας  Παντείου 
Πανεπιστημίου 

 12:40-13:20 «Η σχέση μεταξύ επιμελητών ανηλίκων και ανήλικων παραβατών ως εργαλείο 
εκτίμησης αναγκών και διαμόρφωσης εξατομικευμένου σχεδίου παρέμβασης» 
 
Ευαγγελία Δελαβέκουρα, Επιμελήτρια Ανηλίκων Αθηνών, ΜΑ Κοινωνική 
Λειτουργός  
 
 
«Η αναγκαιότητα  εργαλείου για την εκτίμηση και την αξιολόγηση των 
αναγκών  των νεοεισερχομένων στην ΥΕΚΑ»  

Θεοδώρα Αδαμάκη, Επιμελήτρια Κοινωνικής Αρωγής, Κοινωνιολόγος DEA, Υπ. 
Δρ. Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 
 
 

 13:20-13:30 Συζήτηση 
 

 13:30-14:00 Διάλειμμα - Ελαφρύ γεύμα 

 14:00-14:30 «Συμβουλευτική με παραβάτες του ποινικού νόμου: αναγνώριση στάσεων που 
συντελούν στη διατήρηση της εγκληματικής συμπεριφοράς στην περίπτωση των 
εγκλημάτων βίας κατά των προσώπων και βασικές δεξιότητες συμβουλευτικής 
(Strategic Training Initiative in Community Supervision -STICS Model)» 
 
Έλλη Ανίτση, Ψυχολόγος, Υπ. Δρ. Εγκληματολογίας  Παντείου Πανεπιστημίου 

 14:30-15:00 Συζήτηση -Συμπεράσματα 
 
 



 

 
 

Ημέρα 2η: 09:00-15:00 
 

 
09:00-09:30 

 
Προσέλευση και εγγραφή συμμετεχόντων 
 

 

  09:30-10:00 «Παρουσίαση καλών πρακτικών στο πλαίσιο εφαρμογής του θεσμού της επιμέλειας 
και εποπτείας (probation) στις χώρες-εταίρους του προγράμματος Probationet» 
 
Δρ. Ελένη Κοντοπούλου, Νομικός-Εγκληματολόγος, Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια 
Παντείου Πανεπιστημίου 

 10:00-11:00 «Ομαδική ψυχοεκπαίδευση διαχείρισης θυμού ανήλικων παραβατών» 
 
Αφροδίτη Μαλλούχου, Επιμελήτρια Ανηλίκων - Κοινωνική Λειτουργός, Δρ. 
Αντεγκληματικής Πολιτικής, Διαπιστευμένη Διαμεσολαβήτρια Υπουργείου 
Δικαιοσύνης 
 
«Δράσεις κινητοποίησης και ενδυνάμωσης νεαρών παραβατών της Υπηρεσίας 
Επιμελητών Ανηλίκων Αθηνών» 
 
Ευαγγελία Δελαβέκουρα, Επιμελήτρια Ανηλίκων, ΜΑ Κοινωνική Λειτουργός  
 
 
 
 

 11:00-11:20 Διάλειμμα - Καφές 

 11:20-12:30 Βιωματικό εργαστήρι: «Αναζητώντας τις αιτίες του θυμού» 
 
Αφροδίτη Μαλλούχου, Επιμελήτρια Ανηλίκων - Κοινωνική Λειτουργός, Δρ. 
Αντεγκληματικής Πολιτικής, Διαπιστευμένη Διαμεσολαβήτρια Υπουργείου 
Δικαιοσύνης 
 
 
 

 12:30-12:50 Συζήτηση  

 12:50-13:10  «Η συμβουλευτική υποστήριξη παραβατών για την ψυχο-κοινωνική επανένταξή 
τους» 
 
Χαρά Βλαστάρη-Δυοβουνιώτου, Ψυχολόγος-Κοινωνιολόγος, Υπ. Δρ. 
Εγκληματολογίας Παντείου Πανεπιστημίου 

 

 



 

 

 

 

 
Επιστημονική Ευθύνη: Καθηγήτρια Χριστίνα Ζαραφωνίτου 

 
 

Συντονισμός: Δρ. Ελένη Κοντοπούλου 
 
 

Γραμματειακή Υποστήριξη: Παναγιώτα Αναστασία Αλατά,  
Πηνελόπη Κόλλια, Βασιλική Σταθοπούλου 

 
 

 
Θα χορηγηθούν βεβαιώσεις συμμετοχής 

 

 

13:10-13:40 Διάλειμμα - Ελαφρύ γεύμα  

13:40-14:00 «Ιδιαιτερότητες και δυσκολίες της θεραπευτικής σχέσης σε άτομα με χρόνιο 
ψυχικό τραύμα λόγω παρατεταμένης έκθεσης σε βίαια περιβάλλοντα» 
 
Ευφροσύνη Σπανέα, Δρ. Κλινικής Ψυχολογίας, Γενική Γραμματεία 
Δημογραφικής και Οικογενειακής Πολιτικής και Ισότητας των Φύλων 
(Γ.Γ.Δ.Ο.Π.Ι.Φ.) 
 
 
 
 

14:00-14:30 «Βασικές δεξιότητες ομαδικής συμβουλευτικής και διαχείρισης ομάδων» 
 
Στέλιος Νικόπουλος, Ψυχολόγος, MPH, MSc c.- Ψυχοθεραπευτής 

14:30-15:00 Συζήτηση -Συμπεράσματα  


